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Diagnóstico de salud en Ciudad Juárez.

1. Conocer la situación de las condiciones predisponentes, así 
como su peso e influencia en la problemática local de 

atención a la salud de los habitantes de Ciudad Juárez.

2. Dimensionar específicamente las necesidades en salud a partir 
de las principales causas de mortalidad y morbilidad de la 

población que habita Ciudad Juárez.

3. Configurar y valorar la respuesta institucional a las 
necesidades en salud, a partir de los recursos disponibles y 

su uso en Ciudad Juárez. 



Incremento promedio anual de habitantes en Ciudad Juárez de 1856 a 2000 
y su proyección 2010-2030. 
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Fuente: Elaboración propia con base en INEGI, Censos Generales de  Población y Vivienda, México, 1930 a 2005 y CONAPO, Proyecciones de 
población 2000-2030.
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Fuente:   Elaboración propia con base en OPS/OMS, Mortality Profiles of the Sister Communities on the
United States-Mexico Border, Washington, D.C., p 88.
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Tasas de mortalidad de las cinco principales causas en Juárez.
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Veinte principales causas de morbilidad.

Fuente:  Elaboración propia en base a SSA, (2004), Dirección General de Epidemiología, SUIVE, [Documento WWW], 
recuperado en http//www.dgpi.salud.gob.mx/.
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Población derechohabiente y no derechohabiente en Juárez, 2005.

Sin seguro 
398,674 

personas

Con seguro 
815,888 

personas



Principales recomendaciones en factores predisponentes.

1. Impulsar acciones para disminuir los niveles de hacinamiento, 
falta de opciones en el uso de tiempo libre y sedentarismo en 
zonas de bajo ingreso en la ciudad.

2. Impulsar acciones para prevenir accidentes imprudenciales, 
principalmente en edad escolar y en edad productiva. 

3. Incrementar los estudios ambientales relacionados a la salud 
humana, en particular con la disponibilidad y calidad del agua para 
consumo humano.

4. Evitar deserción escolar en población entre 12 y 19 años de 
edad. Actualmente su educación para la salud es insuficiente y 
crítica, así como combatir el analfabetismo funcional en adultos.



Principales recomendaciones en necesidades.

1. Minimizar las enfermedades evitables, en particular en las edades 
preescolar y escolar. Evitando a toda costa las muertes por 
deshidratación, hipovolemia y desnutrición. Todavía 
presentes en Juárez.

2. Impulsar políticas más agresivas que combatan la mortalidad 
materna, en particular causas como edema, proteinuria, 
trastornos hipertensivos durante el embarazo.

3. Ampliar las acciones hacia el campo cultural para combatir 
padecimientos como hipertensión arterial, diabetes y 
enfermedades de trasmisión sexual.



• Principales recomendaciones en respuesta institucional.

1. Reconocer y priorizar el derecho a la salud de los juarenses
(399 mil no cuentan con seguro médico para enfrentar gastos 
catastróficos en salud).

2. Iniciar e incrementar la participación del municipio en la 
atención a la salud de primer nivel, en particular en los 
servicios de urgencia.

3. Incorporar a personal nuevo, al menos 36 médicos y 48 
enfermeras en contacto con pacientes cada año (hasta el 
2010) al primer nivel de atención a la salud en Juárez.


